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 VENERDI’ 
31 gennaio 
 

 SABATO 
1 febbraio 
 

Dalle 14 alle 16 FISIOLOGIA E 
NEUROFISIOLOGIA 
DELL’ALIMENTAZIONE 
Prof.ssa ROSSI PAOLA 
 

Dalle 9 alle 
11 

FISIOLOGIA E 
NEUROFISIOLOGIA 
DELL’ALIMENTAZIONE 
Prof.ssa ROSSI PAOLA 

Dalle 16 alle 19 METABOLISMO DEI 
NUTRIENTI 
Prof. TORTI 
 

Dalle 11 alle 
13 

BASI DI NUTRIZIONE 
UMANA  
Dott.ssa MARA OLIVERI  
  
 

 
 VENERDI’ 

14 febbraio 
 

 SABATO 
15 febbraio  
 

Dalle 14 alle 16 
 

METABOLISMO DEI 
NUTRIENTI 
Prof. MAURO TORTI 
 

Dalle 9 alle 
13 

METABOLISMO DEI 
NUTRIENTI 
Prof. MAURO TORTI  
 

Dalle 16 alle 19 
  
 

BASI DI NUTRIZIONE 
UMANA  
Dott.ssa MARA OLIVERI 
 

  

 
 VENERDI’ 

28 febbraio  
 

 SABATO 
1 marzo  
 

Dalle 14 alle 16 FISIOLOGIA E 
NEUROFISIOLOGIA 
DELL’ALIMENTAZIONE 
Prof.ssa PAOLA ROSSI 

Dalle 9 alle 
13 

METABOLISMO DEI 
NUTRIENTI 
Prof. MAURO TORTI 
 

Dalle 16 alle 19 BASI DI NUTRIZIONE 
UMANA  
Dott.ssa MARA OLIVERI 
3  
 

 
 VENERDI’  

7 MARZO 
 SABATO 

8 MARZO  
Dalle 14 alle 16 FISIOLOGIA E 

NEUROFISIOLOGIA 
DELL’ALIMENTAZIONE 
Prof.ssa PAOLA ROSSI 

Dalle 9 alle 
13 

INFIAMMAZIONE DA 
ALIMENTI E GLICAZIONE 
NELLA PRATICA DELLA 
NUTRIZIONE 
PERSONALIZZATA  
Dott. ATTILIO SPECIANI  
 



2 
 

Dalle 16 alle 19 METABOLISMO DEI 
NUTRIENTI 
Prof. MAURO TORTI 
 

  

 
 
 VENERDI’ 

14 marzo  
 SABATO 

15 marzo 

DALLE 14 ALLE 
16 

FISIOLOGIA E 
NEUROFISIOLOGIA 
DELL’ALIMENTAZIONE 
Prof.ssa PAOLA ROSSI  

Dalle 9 alle 
11 

METABOLISMO DEI 
NUTRIENTI 
Prof. MAURO TORTI 

DALLE 16 ALLE 
19 

METABOLISMO DEI 
NUTRIENTI 
Prof. MAURO TORTI 

Dalle 11 alle 
13 

PCOS. GENETICA, 
INFIAMMAZIONE, 
GLICAZIONE 
NUTRIZIONE: QUALE 
LEGAME? 
Dott. MATTIA 
CAPPELLETTI 
 

 
 VENERDI’  

28 marzo 
 SABATO 

29 marzo 

Dalle 14 alle 16 FISIOLOGIA E 
NEUROFISIOLOGIA 
DELL’ALIMENTAZIONE 
Prof.ssa PAOLA ROSSI  

Dalle 9 alle 
13 

DIETETICA APPLICATA 
Dott.ssa CHIARA PUSANI 
 

Dalle 16 alle 19 METABOLISMO DEI 
NUTRIENTI 
PROF.  TORTI 

  

 
 

 VENERDI’ 
11 APRILE  

 SABATO  
12 APRILE  

Dalle 14 alle 19  BASI DI NUTRIZIONE 
UMANA  
Dott.ssa MARA OLIVERI  
 

Dalle 9 alle 
13 

DIETETICA APPLICATA 
Dott.ssa CHIARA PUSANI 
 
 

 
 

 VENERDI’ 
9 MAGGIO 

 SABATO  
10 MAGGIO 

Dalle 14 alle 17   NUTRIZIONE E 
PREVENZIONE 
Dott.ssa FORMIGATTI 
 

Dalle 9 alle 
13 

DIETETICA APPLICATA 
Dott.ssa CHIARA PUSANI 
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Dalle 17 alle 19  BASI DI NUTRIZIONE 
UMANA  
Dott.ssa MARA OLIVERI  
 

  

 
 VENERDI’ 

23 MAGGIO 
 SABATO  

24 MAGGIO 

Dalle 14 alle 17  BASI DI NUTRIZIONE 
UMANA  
Dott.ssa MARA OLIVERI 
 

Dalle 9 alle 
13 

FISIOLOGIA E 
NEUROFISIOLOGIA 
DELL’ALIMENTAZIONE 
Prof.ssa PAOLA ROSSI 

Dalle 17 alle 19  NUTRIZIONE SPORTIVA 
Dott. MASSIMO NEGRO  
 

  

 
 VENERDI’ 

6 GIUGNO  
 SABATO  

7 GIUGNO 

Dalle 14 alle 19  NUTRIZIONE SPORTIVA 
Dott. MASSIMO NEGRO  

Dalle 9 alle 
13 

DIETETICA APPLICATA 
Dott.ssa CHIARA PUSANI 
 

 
 VENERDI’ 

20 giugno  
 SABATO  

21 giugno  

Dalle 14 alle 19  NUTRIZIONE SPORTIVA 
Dott. MASSIMO NEGRO  
 

Dalle 9 alle 
13 

DIETETICA APPLICATA 
Dott.ssa CHIARA PUSANI 
 

 
 VENERDI’ 

27 giugno  
 SABATO  

28 giugno  

Dalle 14 alle 19  NUTRIZIONE SPORTIVA 
Dott. MASSIMO NEGRO  
 

Dalle 9 alle 
13 

FISIOLOGIA E 
NEUROFISIOLOGIA 
DELL’ALIMENTAZIONE 
Prof.ssa PAOLA ROSSI  

 
 VENERDI’ 

5 settembre  
 SABATO  

6 settembre  
Dalle 14 alle 19  UN SOFTWARE PER LE 

DIETE 
DOTT.ssa TONIA 
MAZZACONE  

Dalle 9 alle 
11 

FISIOLOGIA E  
NEUROFISIOLOGIA 
DELL’ALIMENTAZIONE 
Prof.ssa ROSSI PAOLA 
 

  Dalle 11 alle 
13 

ALIMENTAZIONE NELLA 
DONNA IN GRAVIDANZA 
Dott.ssa MARIA PAOLA 
ZAMPELLA  
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 VENERDI’ 
19 settembre  

 SABATO  
20 settembre  

Dalle 14 alle 16  DALL’ANAMNESI 
PERSONALE ALLA 
STESURA DELLA DIETA  
Dott.ssa Jaela Pegoraro  

Dalle 9 alle 
13 

L’UNIVERSO MICROBIOTA 
Dr. MARCELLO ROMEO  

Dalle 16 alle 19  BASI DI NUTRIZIONE 
UMANA  
Dott.ssa MARA OLIVERI 
 

  

 
 VENERDI’ 

3 ottobre  
 SABATO  

4 ottobre   

Dalle 14 alle 16  PIANI ALIMENTARI PER 
LE PRINCIPALI 
PATOLOGIE CLINICHE 
Dott.ssa JAELA 
PEGORARO 

Dalle 9 alle 
11 

IL COACH NUTRIZIONALE AD 
OBIETTIVI : UN PERCORSO 
CONDIVISO TRA 
NUTRIZIONISTA E PAZIENTE.  
Dott.ssa MARZIA BALDUZZI  

 

Dalle 16 alle 19  ALIMENTAZIONE ED 
INTEGRAZIONE AL 
TEMPO DEL COVID . 
INDICAZIONI DI 
NUTRIZIONE ED 
ALIMENTAZIONE NEL 
LONG COVID 
Dott.ssa GABRIELLA 
CAPRINO 

Dalle 11 alle 
13 

LA CRONONUTRIZONE 
Dott.ssa VALENTINA CHIOZZI  

 

 
 VENERDI’ 

17 OTTOBRE 
 SABATO  

18 ottobre  

Dalle 14 alle 19  BASI DI NUTRIZIONE 
UMANA  
Dott.ssa MARA OLIVERI  
 

Dalle 9 alle 
11 

IL COACH NUTRIZIONALE 
AD OBIETTIVI: UN 
PERCORSO CONDIVISO TRA 
NUTRIZIONISTA E PAZIENTE.  
Dott.ssa MARZIA BALDUZZI  

  Dalle 11 alle 
13 

FISIOLOGIA E  
NEUROFISIOLOGIA 
DELL’ALIMENTAZIONE 
Prof.ssa ROSSI PAOLA 
 

 
 VENERDI’ 

24 OTTOBRE 
 SABATO  

25 ottobre  
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Dalle 14 alle 19  NUTRIZIONE E 
PREVENZIONE 
Dott.ssa FORMIGATTI  
 

Dalle 9 alle 
13 

NUTRIZIONE E 
PREVENZIONE 
Dott.ssa FORMIGATTI  
 

 
 VENERDI’ 

7 novembre  
 SABATO  

8 novembre  

Dalle 14 alle 16  NEUROFISIOLOGIA  

DELL’ALIMENTAZIONE  
DOTT.SSA ANNAPIA  

VERRI  

Dalle 9 alle 
13 

NEUROFISIOLOGIA  

DELL’ALIMENTAZIONE  
Dott.ssa  ANNAPIA  VERRI 

 
Dalle 16 alle 19  I nutraceutici in obesità e 

sindrome metabolica 
Dott.ssa VIGNA 

  

 
 
 

 


